LA TAPPA ZERO
La Tappa Zero è un momento formativo per gli educatori che faranno servizio al camposcuola ACR.
È un’occasione per conoscere la storia biblica di Elia e riflettere sulla propria vita, prima di proporre lo stesso percorso ai ragazzi.
Si svolge in un unico momento formativo: può essere una serata o un pomeriggio tranquillo.

Chi prepara la Tappa Zero sceglie un luogo in cui svolgerla: è importante che il luogo si presti ad un percorso in movimento seguendo i punti cardinali (essenziali all’interno del CS e che ripercorrono il cammino biblico di Elia nella terra di Israele). Può trattarsi di un parco, di un giardino …
A livello diocesano la Tappa Zero è stata vissuta (e testata) a fine maggio in Prato della Valle: le parrocchie e i vicariati non troppo lontani da Padova possono riproporla allo stesso modo.

Qui di seguito si trova la traccia di tutto il momento formativo: si tratta di una caccia al tesoro in cui gli educatori, divisi in squadre, si spostano da un punto cardinale all’altro seguendo degli indizi e svolgendo delle attività.

Alla partenza ci si ritrova al centro del luogo prescelto, si formano le squadre (ad esempio 4 squadre con il metodo dei numeri sostituiti dai punti cardinali: in cerchio il primo educatore dice NORD, il secondo SUD, il terzo EST, il quarto OVEST e poi si riparte), si spiega il gioco e si dà alle squadre il primo indizio.
Nel materiale scaricabile gli indizi (riferiti al gioco svolto in Prato della Valle) sono nascosti dentro a un QR-Code: se la vostra Tappa Zero si svolge altrove potete consegnare gli indizi su un biglietto oppure costruire il QR-Code utilizzando siti internet che lo fanno, ad esempio https://it.qr-code-generator.com/.

Le squadre partono verso il punto cardinale indicato dall’indizio (prima tappa NORD, seconda tappa OVEST, terza tappa, EST, quarta tappa SUD, quinta e ultima tappa CENTRO) dove devono cercare un QR-Code nascosto che contiene il testo della storia di Elia. Questi QR-Code sono scaricabili dal materiale e vanno stampati per essere nascosti nel luogo prescelto (che ovviamente deve trovarsi nel punto cardinale corrispondente).
Quando una squadra ha trovato il QR-Code vince un punto. Tutte le squadre allora utilizzando il telefono scaricano il testo e lo leggono in cerchio. A questo punto chi guida la formazione legge e spiega l’attività che ogni squadra deve svolgere.
Quando tutte le squadre hanno finito l’attività viene consegnato l’indizio seguente.
Ecco in una tabelle riassuntiva tutte le tappe della caccia al tesoro.



	INDIZIO
	LETTURA BIBLICA
	ATTIVITÀ
	NOTE

	NORD
esempio in Prato della Valle
(verso corso Umberto) statua di Andrea Memmo (collegamento con Elia: prosciuga la palude del prato e crea l’isola Memmia → siccità)
verso NORD dovete andare
un personaggio “famoso” cercare
che, come Elia, qui ha prosciugato
e questa isola con il suo nome ha creato
	1Re 17, 1-24
Elia e la siccità: cosa c’è al centro della sua vita?
	Ciascun educatore scrive su post-it (o nelle note del telefono) ciò che per lui è al centro della sua esperienza, della sua vita, ciò che è importante e che davvero conta. Ci si ritrova, poi, insieme alla propria squadra, formando un cerchio e, uno alla volta, ci si reca al centro, si legge quanto scritto e si conserva il post-it che servirà nell’attività 4.
	Individuare nel luogo scelto la zona a nord e trovare un collegamento con la storia di Elia.

	OVEST
esempio in Prato della Valle
(verso la loggia Amulea) obelischi sul ponte (collegamento con Elia: celebrare un eroe)
se a OVEST vi dirigete
dei monumenti troverete
che vogliono celebrare
chi, come Elia, eroe crede di sembrare
	1Re 18,17-19.23-24.36-39
Elia il supereroe di Dio
	Tra le esperienze importanti della nostra vita, che abita le nostre giornate, c’è la fede, la relazione con Dio, la confidenza con la sua Parola. Ripensando ai momenti in cui vivi l’esperienza di fede, prova a raccontare un’occasione in cui sei stato testimone in un contesto ostile alla fede. La condivisione avviene a coppie.
	Individuare nel luogo scelto la zona a ovest e trovare un collegamento con la storia di Elia.

	EST
esempio in Prato della Valle
(verso il Foro Boario) statua di Galileo Galilei (collegamento con Elia: la crisi)
ad EST c’è uno
a cui non credeva nessuno
anche lui, come Elia, in crisi è andato
e per questo ha abiurato

	1Re, 19, 1-8	
Elia in crisi si mette in cammino nutrito dal pane e dall’acqua che Dio gli procura
	A partire da quanto individuato nel passaggio precedente, in cui si ha condiviso un’occasione di testimonianza avvenuta in contesti difficili, quasi ostili, ciascuno riflette sulle conseguenze che ha portato questa esperienza, in termini di pensieri, emozioni, relazioni… Ci sono stati aspetti che hanno messo in crisi, che hanno portato a conseguenze negative? Riflettendo su questo passaggio, ci si incammina verso la chiesa o verso un luogo che permetta l’esperienza del silenzio. Prima di mettersi in cammino, si riceve un po’ d’acqua e un pezzo di pane, insieme a un audio con le indicazioni per la tappa successiva, da ascoltare una volta arrivati in prossimità della chiesa o del luogo scelto.
	Individuare nel luogo scelto la zona a est e trovare un collegamento con la storia di Elia.

Procurare pane e acqua per tutti.

	SUD
esempio in Prato della Valle
(verso santa Giustina) porta della basilica (collegamento con Elia: nella grotta incontra Dio)
ora è a SUD il vostro spostamento
fate più strada, più movimento
come Elia vi aspetta Dio
nella grande “caverna” troverete il vostro io
	1Re 19, 8-13a
Elia entra nella caverna dove incontra Dio com’è veramente, un soffio di silenzio svuotato
	All’ingresso della chiesa (o del luogo scelto per l’esperienza con Dio nel silenzio) si consegna un lumino acceso. Entrando in chiesa, illuminati soltanto dalla luce dei lumini, ciascuno vive l’esperienza del silenzio e dell’incontro con Dio, chiedendosi chi è veramente per lui. Quando ciascuno sente di aver concluso questo momento, esce e, una volta riunito tutto il gruppo, si raggiunge il centro da cui è partito il percorso e si vive insieme la conclusione.
	Individuare nel luogo scelto nella zona a sud un luogo adatto a un momento di intimità silenziosa con Dio (chiesa, cappella, luogo solitario, possibilmente buio).

	CENTRO
esempio in Prato della Valle
alla fontana (collegamento con Elia: trovare il centro, andare nel mondo) 
si richiama il logo dell’AC di Padova che rappresenta la croce di Gesù che si riflette sull’isola Memmia del Prato della Valle: è la nostra chiamata (come Elia) a stare nel mondo
	2Re 2,1-13
Elia torna da dove tutto è partito, ma lascia la sua eredità a Eliseo come gli educatori faranno al camposcuola con i ragazzi
	Alcune parole per concludere l’esperienza che ci riporta al vero centro della nostra vita.
	Tornare al centro da dove si è partiti.



