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Da dove proviene cido che mangiamo?

CIBO

MATERIA PRIMA

CONTINENTE DI
PROVENIENZA

Torta al cioccolato

Cacao

Spaghetti aglio olio peperoncino

Peperoncino

Ananas Ananas
Pure di patate Patata
Gelato alla vaniglia Vaniglia
Cheesecake alla fragola Fragola
Pasta al pomodoro Pomodoro

Sud America

Marmellata Frutti di bosco

Risotto di zucca Zucca Nord America
Polenta Mais

Sformato di carote Carota

Cappuccino Caffé

Anguria Anguria Africa
Prosciutto e melone Melone

Cous cous Grano (semola)

Zucchero filato Barbabietola da zucchero

Torta di mele Mela

Olive ascolane Oliva Europa
Crema alla nocciola Nocciola

Ghiacciolo alla menta Menta

Tortellini Grano

Sushi Riso

Té verde Te Asia
Spremuta d’arancia Arancia

Gelato al pistacchio Pistacchio

Per un ulteriore approfondimento e per trovare altre materie prime e la loro provenienza
consigliamo la consultazione del seguente sito: https://blog.ciat.cgiar.org/origin-of-crops/#
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