
Chi erano i primi cristiani? 
 
«Dove vivevano? Si trovavano per la messa già ai primi tempi? Ma dove avveniva: in una grande 

chiesa o all’aperto, in qualche casa? E i preti come erano vestiti: come i nostri don quando dicono 

messa? E non litigavano mai né tra loro né con altre persone che non erano loro amici? Sappiamo 

qualcosa della loro maniera di vivere, di pregare, di comportarsi?…». 

Dove vivevano? 
A parte il Cenacolo dove si radunavano talvolta, essi vivevano nelle loro case e, almeno per un po’ 

di tempo, dentro la loro società giudaica (frequentavano ancora il tempio o la sinagoga) o dell’impero 

romano (a cui pagavano anche le tasse). Con la crescita delle ostilità, specialmente da parte degli 

ebrei stessi, i rapporti Chiesa-società divennero sempre più difficili, fino ad un clima di persecuzione. 

Purtroppo, il problema e le tensioni rispunteranno molte volte nella storia della Chiesa, in varie forme, 

fino ad oggi.  A volte anche per sbagli e colpe di uomini di Chiesa. 

  

I primi cristiani si radunavano per la messa? 

Chiamata anche eucaristia, cena del Signore, frazione del pane. Quando erano in tanti, approfittavano 

di qualche spiazzo, come poteva essere un cortile del tempio di Gerusalemme o una zona di un foro 

cittadino o un bel prato fuori le mura e vicino a un torrente o ad una sorgente. Se invece erano pochi, 

allora anche una delle loro case poteva bastare. In alcuni casi si radunavano in luoghi chiamati 

“catacombe”, lunghi cunicoli in cui venivano seppelliti i defunti e venivano anche celebrate le messe. 

In ogni caso, erano sempre luoghi nascosti o appartati proprio perché, nei primi anni del cristianesimo, 

chi veniva sorpreso a professare questa fede veniva perseguitato ed ucciso.  

 

Come pregavano?  

Molto servivano le preghiere della Bibbia, in particolare i Salmi, il Padre nostro, o altre preghiere 

anche inventate per nuove circostanze. 

 
 


